
23e	Masterstour	door	Brabant,	2e	wedstrijd	
	
Datum:		 	 Zondag	8	april	2018		
Organisatie:		 	 De	Zilvermeeuw		
Zwembad:		 	 LACO	Zwembad	Hoogeheide	(25m	bad,	5	banen)		

Sportlaan	4,		
4631	CR	Hoogerheide		

	
Juryvergadering:		 13:00	uur	(ruimte	achter	de	kantine)		
Inzwemmen:		 	 13:15	uur		
Wedstrijd:		 	 13:45	uur		
	
Inschrijvingen:			 Margon	den	Ouden		

zwem@zvdezilvermeeuw.nl		
	
Startgeld	uiterlijk	donderdag	5	april	overmaken	op:		
Rekening:		 	 NL91	RABO	0128575506	t.n.v.	De	Zilvermeeuw		

o.v.v.	ZC-2018-2	Hoogerheide	&	Clubnaam		
	
Programma:		
1.	4x50m	vrije	slag	D/H/Mix		
2.	100m	schoolslag	D/H		
3.	50m	vrije	slag	D/H		
4.	100m	vlinderslag	D/H		
5.	25m	rugslag	D/H		
6.	200m	vrije	slag	D/H		
7.	25m	schoolslag	D/H		
8.	50m	vlinderslag	D/H		
9.	100m	wisselslag	D/H		
10.	25m	vrije	slag	D/H		
11.	4x25m	wisselslag	D/H/Mix		
12.	300m	wisselslag	D/H		
	
Let	Op:	in	de	pauze	is	er	een	wedstrijd	4x25m	onder	water	zwemmen	met	gelegenheidsteams		
	
Inschrijving	sluit:	zondag	25	maart	2018		
Afmelden	uiterlijk:	woensdag	4	april	2018	20:00	uur		
	


